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PRESSSEMITTEILUNG         01.08.2018 
 
31. WURZER SOMMERKONZERTE vom 28. Juli bis 8. September 2018 
im historischen Pfarrhof Wurz in 92715 Wurz, Kirchplatz 1,  
samstags 18 Uhr, sonntags 16 Uhr, 10. August (Freitag) 19 Uhr 
 

„Ja Ka Scha – So ist das Leben“ 
 
 

Freitag, 10. August 2018, 19 Uhr 
 
Selbstheilung bei Traumen und die Kraft der Musik 
 
 
Fagott und Gitarre, in dieser erlesenen Besetzung musiziert das Duo Ferrara weltweit.  
Das 2010 in Mannheim gegründete Duo mit Stefan Conradi, Gitarre, und Annina Holland-Moritz, 
Fagott, ist eines der wenigen Ensembles mit dieser reizvollen Besetzung. Annina Holland-Moritz hat 
zudem ein Buch über „Posttraumatische Belastungsstörungen bei Polizisten“ geschrieben und wird 
in einem Kurzvortrag darüber berichten.  
Die Kraft der Musik hat sich als unterstützendes Mittel für Therapien schon längst etabliert. 
Prof. Thomas Loew vom Universitätsklinikum Regensburg hat sich einem speziellen Thema in 
diesem Zusammenhang gewidmet. Er nimmt in seinem Vortrag Bezug auf Komponisten, die unter 
Traumen litten und spricht über Wege zur Selbstheilung bei posttraumatischen Belastungsstörungen 
– ein Thema, das auch Rettungskräfte, Feuerwehr, Polizisten, Ärzte und Sanitäter betrifft.  
Im Programm werden Werke von Ralph Vaughan Williams und Carl Friedrich Goepfert, die selbst 
unter schweren Traumen gelitten haben, ebenso zum Klingen gebracht wie eine Sonate von Georg 
Philip Telemann und „Danza del Molinero“ aus „El sombrero de tres picos“ von Manuel de Falla. 
Die darauffolgenden Mozart-Variationen von Fernando Sor sind wahrlich ein musikalisches 
Schmankerl! Ganz im Zeichen des Bären stehen die letzten drei Kompositionen des Programms 
dieses besonderen Abends: „Mein Teddybär“ des Österreichers Johann Wilhelm Ganglberger, „Mr. 
Petz“ des Janáček-Schülers Jósef Pécsi aus dem mährischen Biskupitz und „Der alte Brummbär“ 
von Julius Fučik aus Prag. 
Ein außergewöhnlicher Abend am Freitag, 10. August, 19 Uhr, aus aktuellem Anlass für 
Traumahelfer und alle Interessierten – bei uns in Wurz mit Vorträgen über Selbstheilung bei 
Traumen und die Kraft der Musik. 
 
Während der gesamten Konzertsaison wird im Wurzer Pfarrhof eine Fotoausstellung „30 Jahre 
WURZER SOMMERKONZERTE“ und eine Ausstellung des Oberpfälzer Kunstvereins mit Werken 
von Claudia Biller-Fütterer (Malerei), Bernd Seidl (Maler), Gerda Moser (Malerei), Inge Posorski 
(Malerei) und Hugo Braun-Meierhöfer (Holzobjekte) zu sehen sein.  
 
 
 

Vorverkauf bei den Vorverkaufsstellen von NT-ticket.de und unter www.okticket.de   
zum Preis von 20,- €, ermäßigt 10,- €; am Freitag, 10. August zu 10,- €, ermäßigt 5,- €.  
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